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El objetivo de este estudio fue evaluar y comparar la presencia de trastornos de la 
personalidad en una muestra de 202 fumadores que acuden a un tratamiento psicológico para 
dejar de fumar y de 211 no fumadores de la población general. Se utilizó el “Inventario 
clínico multiaxial de Millon-II” (MCMI-II; Millon, 1997). Los resultados muestran que los 
fumadores puntúan significativamente más que los no fumadores en la escala fóbica, la escala 
histriónica y la escala pasivo-agresiva. En cambio, los no fumadores destacan en la escala 
compulsiva. Se encontró que los fumadores puntúan más que los no fumadores en la escala de 
ansiedad, en la escala histeriforme y en la escala de neurosis depresiva, así como en la escala 
de sinceridad y de alteración. Esta relación se mantuvo una vez controlado el efecto del sexo y 
la edad de los sujetos. Concluimos que ciertos tipos de trastornos de la personalidad sí son 
más frecuentes en población fumadora, en concreto, el histriónico, el fóbico y el pasivo-
agresivo. Los restantes subtipos necesitarían de una mayor investigación. 
 
 
 
 
 
  


